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Aki, mikor Istennek formdjaban vala, nem tekintette zsakmanynak azt, hogy ¢ az Istennel
egyenlo,

Hanem dnmagat megliresité, szolgai formét vévén fol, emberekhez hasonléva lévén;

Es mikor olyan allapotban talaltatott mint ember, megalazta magat, engedelmes lévén
halalig, még pedig a keresztfanak halalaig.

Ima:

Imédsagot meghallgato Isten! Bocsasd meg sok balgatag imadsagunkat, amelyekben nem
tudtuk, hogy mit kériink és sok 6nz6 imadsagunkért, amelyekben csak magunkkal torédtiink s
masokra nem gondoltunk! Keriink, tolts el minket imadkozas kdzben is az alizatossag és a
szolgalat lelkével, hogy imadsagunk kozben ne vétkezziink, hanem kényorgésink legyen a Te
tandcsod szerint valo. Jézus Krisztus a Te Fiad, a mi Urunk altal, aki Veled és a Szentlélekkel
egységben, mint Isten él és uralkodik mindorokkeé.

Amen.

Talan elcsodalkoztok azon, ha azt mondom: ez a felolvasott szentlecke Jézus Krisztus
élettorténetét tartalmazza, holott ebben az igeszakaszban egyetlen szo6 sincs datumrol, mikor,
hol, milyen esztend6ben, melyik orszagban sziiletett Jézus Krisztus, kik voltak a szlilei, hogyan
nevelkedett, hogy nétt fel, mikor kezdte tanitasat s mikor, hol fejezte be szégyenteljes foldi
életet. Mégis azt kell mondani, hogy ez a szentirasi szakasz Jézus Krisztus élettorténetét
tartalmazza. Igaz, lehet egy élettérténetet ugy is elmondani, hogy adatokat sorolnank fel, de
akkor az csak az életkeretét tuntetné fel, de nem volna benne semmi az élet tartalmabdl. Pal
apostol ebben a par versben Jézus Krisztus élettorténetének a lényegét mondja el. Nem
fogantatasa és sziletése pillanatatdl, hanem az 6rokkévaldsagban kezdi el élete leirasat azt
mondva: Jézus Krisztus mar a teremtés kezdetén az Atyaval egyutt volt, Isten akaratabol a Fiu
teremtette a vilagot. Tehat Jézus Krisztus 6rokt6l fogva sziiletett. A teremtéskor a mennyben
volt, ott is maradhatott volna, de a mennyben nem érezte jol magat, mert testvérei, az emberek
a f61don blinben, nyomorusagban éltek.

Minket bizony nem nagyon bant a masik ember nyomorudsaga, szamunkra csak az a fontos,
hogy nekink legyen jé dolgunk. Ha mi egészségesek vagyunk, valami kis szanakozd érzés vesz
erdt rajtunk, mikor szenvedd testvért latunk, de nem bankodunk miatta, csak mi legyiink
egészségesek. Mikor nekiink megvan a jo meleg szobank, talan csak egy futé pillanatig
gondolunk sajnalattal azokra, akik nem szereztek be elég tlizel6t, azt gondolva, hogy nem lesz
ilyen hosszl tél, elég lesz a kevesebb tiizeld is, maskiilonben nem toérédiink a masik hideg
otthonaval, csak élvezziik a magunk j6 meleg szobdjat.

fgy lehetne ezt tovabb is folytatni. Jézus azonban nem érezte j6I magat a mennyek
orszagaban, boldogtalan volt az emberi nyomoruasag lattan, boldogsagaba az rom egy cseppje
vegydilt bele.



1. Mequresitette magat.

Ezt mondja a mai szentlecke: , Aki, mikor Istennek formajaban vala, nem tekintette
zsakmdnynak azt, hogy 6 az Istennel egyenld, hanem énmagéat meguresite, szolgai format vévén
fol, emberekhez hasonléva lévén; ”. Ezekben a versekben az apostol egy szo6t hasznal Jézusnak
a mennyben val6 kellemetlen érzése megvilégitasara. Ez a furcsa sz6 igy hangzik: Zsdkmény!
Tudod-e testvérem, hogy mit jelent ez a sz6: zsdkméany? A zsakmany olyan tulajdona az
embernek, amelynek jogosultsaga erkdlcsi vonalon megkérdéjelezhetd. A zsakmany szot akkor
hasznaljak, mikor haboru esetén az egyik sereg leigazza a masikat és eltulajdonitja tdle azt, ami
jog szerint nem az 6vé, hanem a masiké. A zsakmany tehat idegen tulajdon.

Lehetne azonban arrdl is beszélni, hogy Jézusnak jogos tulajdona volt a menny. Mint a
Szentharomsag masodik személyének joga lett volna a mennyben maradni, de 6 annyi szeretetet
tantsitott a blinds ember irant, hogy nem tudott ott maradni. Az ember ugyan nem érdemelte
meg ezt a szeretetet, maga valasztotta sorsat, hogy ez a fold a biin, a halal birodalma legyen. O
maga zuditotta magéara mindezeket a nyomorusagokat €s most csak azt eszi, amit maga f6zott
maganak. Itt mégis azt olvassuk: ,,Aki, mikor Istennek formajaban vala, nem tekintette
zsakmdanynak azt, hogy 6 az Istennel egyenld, hanem dnmagat meguresité, szolgai format vévén
fol... "

A karacsonyi torténetben milyen szépen irja le Lukacs evangeélista annak a torténetét, hogy
Jézus emberré lett. Azonban ebben a szakaszban még komolyabban mondja el az apostol Jézus
élete torténetét, mikor ezt irja: ,,...0nmagat meguresité, szolgai format vevén fol... 7. Tehat
meguresitette magat, emberré lett.

Gondoltal-e mar testvérem arra, mit jelentett az, hogy karacsonykor Isten egy embernek
testébe aldzta bele magéat? Tudod-e, hogy ez azt jelenti, hogy Jézus Krisztus lemondott a
mennyei dicsOségrol, az Atyaval valo boldog egyiittélésrol, az angyalok szeretetérdl és lejott
ide a rideg vilagba, ahol csak hideg érzéketlenség fogadta, gylloletet tapasztalhatott s
haborusag volt osztalyrésze.

Azonban nemcsak igy iiresitette meg magat O, az uraknak Ura, kiralyoknak Kiralya, hanem
ugy is, hogy mint egyszerii szerény falusi dcsmester kereste kenyerét. Ugyanolyan volt, mint a
tobbi nazareti acs, ugyanugy jart haztetokon, faragta a durva gerendékat. Mikor késobb
otthagyta iparat és elment vandortanitonak, akkor sem ugy tanitott, hogy valami diszes hozza
ill6 csarnokba vagy iskolai terembe iil be tanitani, hanem szegényesen jar-kel tanitva hol
tengerparton, hol pipacsviragos tarka réten, vagy egyszerii hajlékokba tér be, ahol 6sszegyiilnek
rokonok és ismerdsok. Mikor Jézus otthagyta a mennyei birodalmat és megiiresitette magat,
szolgai format vett fol.

Még valamire ra kell mutatnom. Mikor Pal azt irja, hogy Jézus Krisztus meguresitette
magat, akkor annal, amit elmondottam, még tobbet is ért ez alatt. Ha Jézus karacsony el6tt azt
mondta volna az Atyanak: Atyam, én lemondok 33 esztendére dicsdségemrdl, - ez is nagy dolog
lett volna. De 6 ennél sokkal tobbet tett, O megiiresitette magat és ez a megiiresités nemcsak
azt jelentette, hogy lemondott hatalméardl, hanem azt is jelentette: nem élt a hatalmaval! Tehat
rendelkezésére allott tovabbra is a hatalma, élhetett volna vele, de nem tette. Lett volna hatalma
arra, hogy amikor megéhezett, kenyérré valtoztassa a kovet, de nem élt hatalmaval. Lett volna
a kdnai menyegz6n is hatalma arra, hogy a vizet azonnal borra valtoztassa, ott sem €It azonnal
a hatalmaval. Es lett volna hatalma arra is, hogy amikor megiizenték Lazar betegségét, azonnal
meggyogyitsa és visszaadja egészségét baratjanak, Lazarnak, de akkor sem élt hatalmaval,
engedte, hogy meghaljon Lazar.



Nem tudom testvérem, fel tudod-e fogni, meg tudod-e érteni, mi a kiilonbség a kett6 k6zott,
- ha Jézus azt mondja: lemondok hatalmamrdl, tébbé nem vagyok birtokaban, nem élhetek vele,
vagy ha birtokdban marad a hatalomnak, de nem él vele, 6nmagat Uresiti meg szeretetb6l,
miérettlink? Jézus Krisztus tudta, hogy az emberiséget csak egy masik ember tudja megvaltani.
A valtsag utja csak az lehet, hogy az ember blinét embernek kell magéra venni, aki biin nélkiil
sziiletett és blin nélkiil maradt a vilagban.

Azonban, ha a mai szentleckéhez hozzaolvassuk még az eléz6 5-dik verset is:
,,Annakokéért az az indulat legyen bennetek, mely volt a Krisztus Jézusban is” — akkor
meglatjuk, hogy a mai igében nem egy szellemtorténetet akar elmondani az apostol, hanem
azért irja meg, hogy lassuk, bennlink is ugyanazon érzésnek kellene lenni, mint Jézus
Krisztusban volt. Pedig de messze vagyunk mi att6l, hogy meg tudjuk magunkat Uresiteni,
jogainkrol le tudjunk mondani s aldozatot tudjunk hozni masokért, szeretetbdl!

2. Megalédzta magat.

,, ...onmagat meguresité, szolgai format vévén fol, emberekhez hasonlova lévén . Ugy latja
az apostol, hogy Jézus foldi életenek az alazatossag volt az egyik legjellegzetesebb vonasa.
Istennel egyenlé volt — igy mondja az iras — és mégis Isten akarata volt elete szamara az egyetlen
iranyad6. Nem volt konny(i Jézusnak sem Isten akaratat a maga szdmara megtalalni. Maté
evangélista tobbszor feljegyezte rola, hogy valamit azért csinalt, hogy beteljesedjék az iras.
Jézusnak tehat az irasbol kellett kikutatni Isten akaratat, és amikor megtalélta, vallalta, még ha
nem is volt azt konnyi végrehajtani. Gondoljunk éppen most e bojti idészakban Jézus
szenvedéseire, arra, mikor az Atya megmondotta Fianak: ki kell inni Fiam a keserti pohart!
Héaromszor is konyorgott Jézus: ha lehetséges muljék el téle a keserti pohar, de mikor
szembenézett a téennyel, akkor mindig az volt utolsé mondata: ne ugy legyen, amint én akarom,
hanem amint te akarod!

Jézus aldzatos volt nemcsak Isten felé, hanem emberek felé is. Gondoljunk csak szenvedés
torténetének egyetlen jelenetére, mikor z6ldcsitortokon este a paskabarany vacsorajat egyitt
fogyasztja el tanitvanyaival és els6 szertartasa a vacsoranak az volt, hogy meg kellett mosni a
részvevok labat. A héazigazda mindent elkészitett a felsOhazban. Ott volt mar a vizzel telt
medence, odakészitette a toriilk6zot, csak éppen ember nem volt ott, aki a ldbmosas szolgalatat
elvégezze. Erre a szolgalatra zsidé ember nem volt rakényszerithetd, csak a pogany rabszolga
végezhette el ezt a megalazo feladatot. Mikor felmentek a felséhazba, hogy a vacsorat elkoltsék,
nem volt sehol a rabszolga s talan ssze is néztek a tanitvanyok, hogy na, most ki fogja k6zullnk
ezt a munkat elvégezni? Talan Janos ranézett Péterre €s szeme azt mondhatta Péternek: Péter,
te vagy a legidésebb, csak te végezheted el ezt a szolgalatot! Aztdn talan a tobbiek ranéztek
Fuldpre s azt mondhatta tekintetlik: te vagy kozottink a legostobabb, gy sem vagy maésra
hasznalhatd, mosd meg te a mi labainkat! Mindegyik a masiktol varta a megalaz6 munka
elvégzését. Aztan Jézus egyszerre levetette felsdruhdjat, toriilk6zot vett a karjara és elindult
megmosni tanitvanyai labat. Péternél, a legiddsebbnél akarta kezdeni, Péter azonban egyszerre
felriadt s talan indulatosan réntotta el 1abat Jézus el6l: nem, nem engedem, hogy te mosd meg
az én labamat! Jézusnak keményen kellett visszautasitani Péternek ezt a vele ellenkezd
mozdulatat: ,, Ha meg nem moslak téged, semmi kdzdd sincs én hozzam ! (Jan 13,8b). Nagy
megszégyenités volt ez a tanitvanyok szamara, de nagy bizonysagtétel is Jézus részérdl, arrol,
hogy milyen alazatos volt 6 az emberek felé is.

Es mi?



Az aldzatossagot nem az méri meg legjobban, hogy mennyire tudom megalazni magamat,
hanem az, hogyan tudom eltlirni masokt6él a megalaztatast. Hajlandok vagyunk valami kis
megalazkodasra Isten és emberek felé is, azonban egyet nem tudunk elviselni, azt, hogy més
aldzzon meg benniinket. Ezt kikérjiik magunknak! Mi csak Isten el6tt tudunk gy, ahogyan
alazatosak lenni, de még akkor is tele vagyunk lazadozéssal, perbe szallunk vele, az emberekkel
szemben pedig indulatosak vagyunk. Jézus alazatosan elfogadta masoktol is a megalé&ztatést.
Milyen aldzatosan engedi kezét bilincsbe verni! Mint cégéres blindssel igy bannak vele. Milyen
csendesen viseli el a hamis tandvallomast! Nem kiélt oda: nem igaz, hazudtok! Csendesen,
néman végighallgatta karomlasat, kicsufolasat, keresztre feszitését.

Testvéreim! Megint csak azt kell mondanom: ha hozzaolvassuk azt a verset, ami a mai lge
el6tt van megirva, hogy ,, ...az az indulat legyen bennetek, mely volt a Krisztus Jézusban is” —
megdobbenve jovink ra arra, hogy milyen nagyon kevés benniink az alazatossag és nekink is
mennyire szol Jézusnak ez a hivasa: ,, Vegyétek fol magatokra az én igamat, és tanuljatok meg
tolem, hogy én szelid és aldzatos szivii vagyok: és nyugalmat taldltok a ti lelkeiteknek.” (Mt
11,29).

3. Engedelmes volt.

Végil azzal fejezi be az apostol Jézus élettorténetet, hogy Jézus engedelmes volt
mindhalaig, mégpedig a keresztfanak halalaig. Az a harom vonas, melyet az apostol Jézus
¢lettorténetébdl kiemel, hogy megiiresitette, megalazta magat és engedelmes volt mindhalalig,
egymasbdl kovetkezik. Mivel meglresitette magat, azért volt alazatos, mivel megalazta magat,
azert volt engedelmes.

Engedelmes volt szileinek. Mikor Lukacs evangélista evangéliumanak 2-dik fejezetében a
12 éves Jézusnak els6 nagy utjat mondja el, a jeruzsdlemi templomban sziileivel egyiitt valo
latogatasat, akkor azt olvassuk, hogy amikor sziilei a keresés utan visszamennek a jeruzsalemi
templomba és ott megtalaljak Jézust, a szemére hanyjak engedetlenségét, akkor Jézus az el6szor
ébredt messiasi Ontudataval szembeszallt foldi szileivel, Jozseffel és Maridval, amiért nem
értették meg, hogy néki a mennyei Atya dolgaival kell foglalatoskodni, de azutan hazament
veluk s engedelmes volt nekik.

Istennek is a legaprélékosabb dolgokban is engedelmes volt, hogy beteljesedjék az iras.
Virdgvasarnap is ezt mutatja. Jézus nem tiirte az linnepeltetést, a dicséitést. Minden csodaja
utan azt mondja a meggyogyultnak és csaladjanak, hogy senkinek ne széljanak fel6le. A nagy
kenyércsoddja utan is egyszeriien eltlinik az emberek szemei el6l, mikor kirallyd akarjak
valasztani. Mikor azonban az 6testamentumban azt olvassa, hogy a Messiasnak dicsdségben,
nagy Unnepeltetés kozepette kell bevonulni Jeruzsalembe, viraghullas, palmaaglengetés, nagy
hozsannazas kdzben, akkor, akarmilyen nehéz és keserves volt is a diadal elhordozasa szamara,
ha konnyeket is hullatott miatta, engedelmeskedett az Atyanak s végigszenvedte a
viragvasarnapi nnepeltetést.

A legaprolékos dolgokban is engedelmes volt. Ha a mennyei Atya ,.allj meg”-et kialtott,
nem mozdult még akkor sem, ha addig a bethaniai hajlékban meg is halt Lazar. Mikor ,,Indulj!”-
t kialtott és parancsolt, a legféltobb baratai szeretete sem tudta visszatartani. Mikor Jézus
jelentgeti tanitvanyainak, hogy neki Jeruzsalembe kell menni, ahol szenvedés és kinos halal var
rea, Péter félt6 szeretettel mondja: ,,Mentsen Isten, Uram! Nem eshetik ez meg te véled.” (Mt
16,22) — Jézus keményen utasitja vissza Pétert s elindul Jeruzsadlembe, mert ez volt az Atya
akarata.



Egyszer régebben sziilei akarjak hazavinni — azt gondolva, hogy nincs észnél, mert aki a
jol jovedelmezd acsmesterségét otthagyja, hogy mint vandortanito jarja az orszagutat, az jozan
ember nem lehet — akkor Jézus szembehelyezkedik csaladjaval is és nem hajland6 azon az uton
jarni, amely Isten akarataval ellenkezik. Ha Isten azt akarja, hogy ezzel az Gttal pontot tegyen
foldi élete végére, elindul és megy engedelmeskedve mindhalélig, mégpedig a keresztfanak
halaléig a mennyei Atya akaratanak.

Vajon, mi el tudjuk-e mondani, hogy mi benniink is az az indulat van, mint Jézus
Krisztusban volt?
Amen.

Ima:

Oh, mi Urunk, Jézus Krisztusunk! Halat adunk Neked, hogy megiiresitetted magad és
Veled meglresitetted a mennyet is s lejottél én értem és mindnyajunkért, hogy szenved6
szolgava legyél, magadra véve blineinket, hogy elvégezhesd helyettiink és érettiink a valtsag
szolgalatat, a keresztfa halalat. Aldunk Urunk, hogy megiiresitetted magadat, szegénnyé lettél,
hogy mi meggazdagodhassunk altalad, alaszalltal poklokra, hogy mi a mennybe széllhassunk.
Koszonjuk nagy alazatossagodat, mellyel hordoztad foldi életed nyomorusagait és
megalaztatasait. Oh, mennyire megszégyenilink, amikor olyan hamar indulatba jovink s
lazadozunk Isten és emberek irant! Kerlnk, Urunk az engedelmesség utjan tanitgass
Szentlelked altal, hogy alazattal tudjunk a mennyei Atya akaratanak engedelmeskedni.

Kérunk, aldd meg a bojti idészakot, hogy elcsendesedve késziiljiink a nagy linnepekre.
Kdszonunk minden Kinyilt templomajtot, a Rolad hirdetett igét. Add, hogy megteremhesse
gyimolcseit! Kériink, aldd meg mindazt, ami foldi életiinkhoz sziikséges. Aldd meg hatarunkat,
hozd el a tavasz draga idejét, kergesd el a téli hideg havat és adj meleg napsugarat, mely
megmelegiti a fagyos foldrogoket, hogy kindjon beldle a jovo esztendd kenyere.

Kérink Urunk, aldd meg azokat, akik azért jottek 6ssze, hogy a vilag bekességének
eldmozditasan tandcskozzanak. Kériink, hadd tudjanak a Te indulatoddal egyiitt lenni,
onmagukat meguresiteni, alazatos és engedelmes lélekkel tanacskozni a vilag békességének
eljovetelérol.

Kérunk, a4ldd meg e mai napnak tovabbi érajat is, hogy hadd legyen e nap altal is Neked
dics8ség €s magasztalas 6rokkon Orokke.
Amen.



